ALDEIAS DO

XISTO

A descoberta comega aqui

W

Inauguracdo do Caminho do Xisto das Aldeias de Gois
Rota das Tradicoes do Xisto em dia de Entrudo

E inaugurado a 24 de Fevereiro, dia de Carnaval,
o percurso pedestre “Rota das Tradicdes do
Xisto”, que abrange as Aldeias de Aigra Nova,
Aigra Velha, Pena e Comareira (Gois). A
inauguracdo de mais um Caminho do Xisto sera
uma actividade ‘Carbono Zero’, amiga do
ambiente.

Venha descobrir um carnaval diferente.

Este Caminho do Xisto percorre uma vereda tradicio-
nal que unia as quatro aldeias que fazem parte da
Rede Aldeias do Xisto de Gois: Aigra Nova, Aigra
Velha, Comareira e Pena.

E ao longo destas Aldeias do Xisto e da Rede Natura da
Serra da Lousa, num percurso com 9km, enquadrado por
um espaco (nico e magnifico que os participantes tém
oportunidade de viver as tradicdes e as emocdes mais
genuinas e tradicionais destas quatro magnificas aldeias.
Num passeio ao longo do qual se observam fornos, moi-
nhos, uma eira, palheiros, currais, pocilgas, adegas...
Estruturas tradicionais e/ou comunitarias que pelo facto
de ainda funcionarem, tornam-se uma mais valia num
produto turistico de muita simplicidade, mas de grande
exceléncia.

Esta inauguracdo sera uma actividade carbono zero,
pois os participantes irdo plantar arvores autoctones
(caracteristicas da regidao) contribuindo assim para
esse objectivo.
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PINUS VERDE o

Associago de Desenvolvimento

Toda a envolvente natural & muito rica. Passando o per-
curso pelo coracdo da Rede Natura da Serra da Lousa. Ao
longo do percurso é possivel avistar aves de rapina,
manadas de veados, visitar os bosques ribeirinhos da
ribeira da Pena e os soutos centenarios, sempre por per-

Ccursos que criam o menor impacto possivel na envolvente.

De salientar que a participagao é gratuita. Todos os inscri-
tos devem facultar o seu nome e contacto telefénico.

Programa
9:30h - Ponto de Encontro em Aigra Nova

e Visita & Aldeia e Loja Aldeias do Xisto

e Visita 8 Maternidade das Arvores

e Confeccdo da broa a moda antiga
11:30h — Visita ao capril tradicional e pastoreio do Gnico
rebanho da aldeia com a ajuda dos habitantes de Aigra
Velha
13:00h - Visita a Aldeia da Pena

e Moagem da farinha, num moinho Gnico na Ribei-

ra da Pena

14:00h — Recepcao surpresa na Aldeia da Comareira
15:00h - Aldeia de Aigra Nova

e Lanche colectivo

e Jogo do pau no Largo da Aldeia

Informacaes

ADXTUR

Tel.: (+ 351) 275 647 700 / Tim: 960 101 873
Miguel Geraldes

Inscricoes

Lousitanea

Tel.: 235778 644 / 966 423 677 / 969 847 852
lousitanea@sapo.pt

As Aldeias do Xisto sao constituidas por 24 aldeias distri-
buidas por 14 Municipios do Pinhal Interior, na Regido
Centro de Portugal num territdrio de enorme beleza e que
oferece infinitas possibilidades de lazer.
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