Em Ferraria de S. Jodo, Penela
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Primeiro Centro de BTT das Aldeias do Xisto

No dia 14 de Marco inaugura-se em Ferraria de
S. Jodo (Penela), o primeiro Centro de BTT das
Aldeias do Xisto, que é também a primeira infra-
estrutura do género em Portugal.

No dia 15 pode ainda acompanhar o percurso
pedestre por um dos primeiros trocos da Grande
Rota das Aldeias do Xisto.

O primeiro Centro de BTT das Aldeias do Xisto & também
a primeira infra-estrutura do género em Portugal. Este
Centro é no fundo um conjunto de equipamentos dedi-
cados exclusivamente aos praticantes de BTT de lazer.
Esta apetrechado com estacionamento, balnearios, esta-
cdo de servico para bicicletas (lavagem e ar) em regime de
self-service.

O Centro é rodeado por um total de 196km de trilhos do
tipo Cross Country, sinalizados com marcacoes especificas,
com quatro niveis de dificuldade (verde, amarelo, verme-
lho e preto) adequados a todos os tipos de utilizadores,
desde os que pretendem iniciar-se até aos mais exigentes.
Um desafio a adrenalina por single tracks e caminhos sur-
preendentes.

Sozinho, com os amigos ou com a familia encontrara
percursos a medida de cada um!

Os trilhos, num total de cinco, todos com partida e che-
gada na Aldeia do Xisto de Ferraria de Sdo Jodo, onde se
situa o Centro, percorrem a vertente sudoeste da Serra da
Lousd, utilizando caminhos antigos e alguns single-
tracks de rara beleza, com paisagens deslumbrantes.

No segundo dia, quem preferir um passeio a pé por entre
a natureza e as paisagens do territorio do xisto, pode
optar por acompanhar o percurso pedestre Ferraria de S.
Jodo (Penela) — Casal de S. Simao (Figueir6 dos Vinhos).
Este € ja um dos primeiros trocos lineares da Grande Rota
das Aldeias do Xisto, com a extensdo de 11 km e duracao
aproximada de cinco horas.

Programa 14 Marco
10h - Inauguracdo do Centro de BTT da Ferraria de S.
Joao
10h30 - Inicio simultaneo de trés percursos guiados:
e Percurso da Aldeia: 2 km; 30 minutos, muito facil
e Percurso Verde n°1: 4 km; 1h, facil
e Percurso Azul n°2: 10km ou 20km; 2-3h,
facil/médio
Tarde — Programa livre

Programa 15 Marco
9h30 - Inicio simultaneo de trés percursos guiados:

e Percurso Vermelho n°3: 29km, 3-4h

e  Percurso Preto n°4: 48km, 5-6h

e Percurso Vermelho n°15: 75km, 7-8h

— Inicio do percurso pedestre Ferraria de Sdo Jodo -
Casal de Sim&o. Trogo linear da Grande Rota das Aldeias
do Xisto que liga estas duas aldeias com a extensdo de
1Tkm (5h). Inclui transporte de regresso ao ponto de par-
tida.

Oferta de lembrancas, petiscos e duche. Possibilidade de
pernoita em acampamento ou diversas opcoes de aloja-
mento. Havera um ndmero limitado de bicicletas e capa-
cetes para utilizacdo dos participantes. Inscricdo prévia
aconselhada e gratuita.

Informacées e Inscricdes

ADXTUR / Miguel Geraldes

275 647 700 / 960 101 873 / info@aldeiasdoxisto.pt
Camara Municipal de Penela / Maria Jodo Tomas
239 560 120 / maria.tomas@cm-penela.pt

www.aldeiasdoxisto.pt
A Descoberta comeca aqui.
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